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對中國人，過農曆新年是一件大事，是團圓、喜慶、祝

福與溫馨的節日。春節也是中國節期中最重要的一個。

身為基督徒的我們，處於中國文化傳統與民間宗教習俗

混雜的環境中，基督徒當如何過一個既喜樂又感恩、有

意義又不流於民俗迷信「年」呢? 

近年來，當中國新年來臨，很多華人基督徒弟兄姐妹會

使用這個機會在微信和其他社交媒體上轉發一些包含祝

福的話的圖片，並加上一兩節聖經經文，向親友祝賀新

年。同時也為我們的基督信仰做出正面的見證。 

我想起出埃及記 12:1-2,11「耶和華在埃及地曉諭摩西、

亞倫說：“你們要以本月為正月，為一年之首……你們吃

羊羔當腰間束帶，腳上穿鞋，手中拿杖，趕緊地吃，這

是耶和華的逾越節。」 

對中國人來說，春節標記了一年的開始。古語說：一年

之計在於春。從自然的角度來說，春天是萬物復甦、生

長的季節，人們在春天撒下種子，期待未來的豐收。 

春節是人們與家人團聚，彼此祝願新年快樂的溫馨時

刻。人們在春節播種希望和祝福的種子，這是古代農耕

社會，普通老百姓樸素的情懷。這份情懷造就了一個勤

勞的民族。 
在舊約聖經中，上帝卻要祂所救贖的以色列百姓以逾越

節來標記一年的開始。 

逾越節是記念上帝在埃及地施展大能，把以色列百姓從

為奴之家帶領出來。 

從此之後，以色列人不再跟隨上帝所創造的自然來認識

自己，安排生活，而是根據上帝所啟示的話語來認識自

己，安排生活。這個改變塑造了一個懂得感恩、信靠上

帝的民族。 

我個人喜歡節日，尤其過新年（春節）因它： 

1） 它的意義應是感恩：因從歲首到年終，耶和華的

眼目時常看顧我們，使我們行過的路徑都滴下脂

油（申命記 11:12；詩篇 65:11、103:2）。基督徒

理當飲水思源，在過年時節向萬福的源頭—耶和

華獻上感恩祭。 

2） 是更舊換新：就是說脫去舊我、穿上新人，一舉

一動應有新生的樣式（以弗所書 4:22～24；羅馬

書 6:4；哥林多後書 5:17）。 

「除夕」、「除舊布新」這兩個詞顧名思義似乎

都在提醒基督徒，應於新的一年來臨之時，自我

省察—檢討過去靈命追求上之得失、事奉上之成

敗，並本著除惡務盡之心，在主裏自我更新，以

期來年能更討神喜悅。 

3） 藉著過年數算自己的日子和反省：基督徒要想自

己增加一歲了，靈性有沒有進步？摩西在數算自

己的日子，求神指教以得到智慧的心，好叫他在

短暫的人生明白如何多多服事主。 

我們也要反省，在這過去的一年想想有多少事是

討神喜悅的呢？反省對上帝有沒有虧欠、對人有

沒有虧欠、對自己有沒有虧欠，這種反省是美好

的。 

4） 新年新願，即靠主恩典，對未來一年心中充滿盼

望，並在神前作一妥善的年度計劃，求神幫助達

成心中的願望（腓立比書 3:13-14、4:13），譬

如：目前恩典華浸推動再把聖經讀完一遍；或在

未來一年中最少帶領多少個人信主等等。總之，

基督徒在不違背聖經原則、不沾染異教迷信之前

提下是可以過年的，基督徒若想過一個有意義的

年，就應先使「中國年—春節福音化」，在和祥

的氣氛中與家人團聚，分享見証，唯有如此，基

督徒才能過一個喜樂、感恩，又有意義的

「年」。 

耶穌愛你，梁牧師也如此關懷你！ 

 

 
 


